
ॐ 

सह नाववतु । 
सह नौ भुनक्तु। सह वीयर ्ं करवावहै । 
तेजिस्वनावधीतमस्तु मा ज ववद्वषावहै । 
ॐशाज न्तः शाज न्तः शाज न्तः ॥ 
 

Om sa ha nāvavatu 

sa ha nau bhunaktu 

sa ha vīryaṃ karavāvahai 

tejasvināvadhītamastu 

mā vidviṣāvahai 

oṃ śāntiḥ, śāntiḥ, śāntiḥ 

 

Om, Que Brahman nos proteja (maestro y alumno). 

Que ambos disfrutamos de la sabiduría. 

Que aprendamos juntos. 

Que nuestro estudio sea brillante. 

Que no discutamos, ni nos odiemos. 

Om, Paz, Paz, Paz. 


